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مجازي و كاركردهاي آن براي جامعه مفهوم آب 

سومين كنفرانس فارغ التحصيلان دانشگاه صنعتي شريف
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(Virtual Water)آب مجازي 

بوه  تووني آلون   پروفسوور  توسط 90مفهوم براي اولين بار در اوايل دهه اين 

تعريوف اسو،،  آشكار يوا پنهوان   محصولات، كه در كالاها يا عنوان كل آبي 

.گرديد

«ول آب  مجازي، جمع كل آب مورد نياز براي توليد مقدار معيني از محص

، زموان  توجه به شرايط اقليمي، مكانيو انتقال آن به محل مصرف، با ، (كالا)

. «توليد و راندمان مي باشد

2003/ آرين هوكسترا 
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آب مجازي  
(ليتر)

كالا يا مواد  غذايي آب مجازي  
(ليتر)

كالا يا مواد غذايي

1300 يك كيلوگرم گندم 200 (ميلي ليتري200)يك ليوان شير 

1400 يك كيلو گرم جو 18 (ميلي ليتري125)يك فنجان چاي 

2500 (گرمي500)يك قالب پنير  40 (گرمي30)يك برش نان 

15000 يك كيلو گرم گوش، گاو 135 (گرمي40)يك عدد تخم مرغ 

4000 يك كيلو گرم گوش، مرغ 25 (گرمي100)يك عدد سيب زميني 

4 (گرمي33/0)گوش پاك كن  10  A4يك صفحه كاغذ

190 يك كيلو گرم پلاستيك 140 (ميلي گرمي125)يك فنجان قهوه 

400000
1100، يك خودروي مسافرتي 

كيلوگرمي 90 (گرمي10+ گرمي 30)پنير + نان 

2400 (گرمي150)يك عدد همبرگر  13 (گرمي70)يك عدد گوجه فرنگي 

كميته ملي آبياري و زهكشي ايران . مقدمه اي بر آب مجازي.1387. احساني، مهرزاد و همكاران: مرجع

مقدار آب مجازي برخي از كالاهاي مصرفي
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[Hoekstra & Chapagain, 2008]



آب هوواي مصوورف شووده  

بووه صووورت مسووتقيم و   

غيرمستقيم
توسط فرد، شرك،، روسوتا، شوهر، يوا    )

(كشور

در يك بازه زماني روزانوه،  

هفته اي، ماهانه يا سالانه 

6

(Water Footprint)ردپاي آب 

كميته ملي آبياري و زهكشي ايران . مقدمه اي بر آب مجازي.1387. احساني، مهرزاد و همكاران: مرجع



7

(ليترنفرروز)ميزان آب مجازي انواع رژيم غذايي روزانه 



دريكي از راهكارهاي موثر 

امني، آبي و غذايي جوامع مختلف به خصوص مناطق مواجه با كم آبيتامين 
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تجارت آب مجازي



Global water savings (>5.0 billion Cubic meters /yr) associated with international
trade in agricultural products. Period: 1997–2001.

Arjen Y. Hoekstra and Ashok K. Chapagain.(2008) Globalization of water: sharing the planet’s freshwater 
resources . Blackwell Publishing Ltd. 



Global water savings (>2.0 billion Cubic meters /yr) associated with international
trade in wheat. Period: 1997–2001.

Arjen Y. Hoekstra and Ashok K. Chapagain.(2008) Globalization of water: sharing the planet’s 
freshwater resources . Blackwell Publishing Ltd. 



:توسطشده تهيه •
ايرانپژوهشي آموزشي خانه آب موسسه 

:به سفارش•
ملي مطالعات راهبردي كشاورزي و آب اتاق ايران مركز 

:زمان توليد•
1396ارديبهش، ماه 
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مجازيآب فيلم 

بار  بر نتااي  ژاهوهش هااي م ت   مبتني جامع و ترسيم تصويري : هدف

آنت اب اد مختلف مرتبط با آب مجازي و تجارداخلي از بين المللي و 



12

سپاس از توجه شما

خانه آب ايران

Website: WaterHouse.ir

Telegram: @WaterOnline


